
MENÚ COMEDOR  

Mayo    

 LUNES 16 
MARTES 

17 
MIÉRCOLES 

18 
JUEVES 

19 
VIERNES

20 

ALMUERZO 
Fruta de 

temporada 
Fruta de 

temporada 
Fruta de 

temporada 
Fruta de  

temporada 

Fruta de 

temporada 

1er PLATO 
Paella de 

pescado 

Puré de 

verduras 
Sopa de cocido Alubias verdes Garbanzos 

2º PLATO 

 
Estofado de 

pavo con patatas 

Tortilla de 

patata con 

tomate frito 

Hamburguesa 

de ternera con 

ensalada 

Pollo asado con 

ensalada de 

tomate 

Albóndigas de 

pescado 

POSTRE 

 
Fruta de 

temporada 
Lácteo 

Fruta de 

temporada 
Lácteo 

Fruta de 

temporada 

MERIENDA Lácteo 
Fruta de 

temporada 
Lácteo 

Fruta de 

temporada 

Fruta de 

temporada 

 


